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Exodo en el siglo XXI

“Siglo XXI”, la era de explorar nuevos planetas y
dejar a un lado los problemas humanitarios que
dia a dia nos llevan al caos mas absoluto.
Programas espaciales, proyectos futuristas de
ambicidn capitalista, y por otro lado la desidia de
millones de personas que abandonan su pais,
huyendo de latragedia humanay genocidios.

El planeta Tierra, un mundo con recursos
sostenibles de los que solo aprovechamos
aquellos que mueven la economia a nivel global,
dejando a un lado las carencias de todos aquellos
paises sub-desarrollados o en vias de desarrollo,
donde priman en la balanza sus recursos
estratégicos dejando a un lado los recursos
necesarios para el sustento de la poblacién y esto
nos lleva a un estado de caos donde la vida de los
seres humanos estd en segundo planoy la riqueza
de las superpotencias va en incremento a través
de sus multinacionales, dejando la conciencia de
la realidad estibada en un puerto sin final. Esa
conciencia que desde nuestro nacimiento nos
hace participes de una familia, de una sociedad
solidariay equitativa, de un pais.

El Mare Nostrum, aquél que con su calidez bafia
las costas de esta Europa. La realidad es diferente.
El éxodo de millones de seres humanos que huyen
despavoridos del horror que ante sus ojos
acontece en sus vidas, caminando descalzos hasta
avistar el Mare Nostrum, hacen el pago de la

El Protagonista

agonia. Personas sin escrupulos los embarcan en
un horizonte sin destino y solo un pensamiento
entre tanto: llegar a una Europa donde se
abandera la libertad. Sin embargo, ante la llegada
masiva de seres humanos, los hacinan en
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campamentos llamados de “refugiados”, a la
espera de acogida de paises donde la palabra
Derechos Humanos cae como guillotina ante la
desesperanza de todos aquellos que
emprendieron el viaje a unanuevavida.

En nuestra habitual seccién de entrevistas, Paréntesis ha conversado

con uno de los internos que forma parte de uno de los talleres productivos

1.M.- éCudles son las funciones que

Europa mira con expectacion familias rotas por
la barbarie de aquellos que se proclaman
libertadores. Politicas sociales que brillan por su
ausencia, cerrando sus fronteras, incrementando
el sufrimiento en campamentos, muchos de los
cuales estan en unas condiciones insalubres y con
carencias bdsicas tanto higiénicas como
alimenticias, dando lugar a estremecedores
acontecimientos que nos deberian hacer
reflexionar sobre las conductas del llamado ser
humano que, ante el clamor de personas
necesitadas del mas basico de los anhelos, que sin
lugaradudaseslavida.

Es necesario concienciar a esta humanidad del
éxodo de este siglo pues ninguin pais estd a salvo
de sufrir una guerra y con ella revivir en nuestras
carnes el sufrimiento que ahora vemos tan lejano
en el rostro de todas esas personas que aun
sabiendo que pueden perder su vida intentan
llegar a Europa. Es curioso que veamos al
refugiado como un enemigo sin pensar en ningtn
momento que cualquiera de nosotros hubiera
podido nacer en Siria, Egipto, Argeliay otros paises
donde los conflictos merman la poblacion.
Afortunadamente, son muchas las ong's y
organizaciones no gubernamentales que
altruistamente aportan su labor aun en conflictos
donde perder lavida es algo muy real.

Ser humano

del centro penitenciario, concretamente del taller de cafeteras ubicado en
elmédulo 5. Se llamaJesus y ha querido contarnos su experiencia.

1.M.- ¢Cémo conociste el taller?

Jesus.- A través de los compafieros que ya trabajaban anteriormente
ahi.

1.M.- ¢Cudnto tiempo llevas en el taller?

JesUs.- Ya hace aproximadamente un afio que comencé a trabajar.

I1.M.- ¢Qué se debe hacer para acceder al taller o qué requisitos se
debentener?

Jesus.- El primer paso es echar una instancia dirigida a la Junta de
Tratamiento solicitando la incorporaciéon al puesto de trabajo.
Posteriormente se valora tu
comportamiento, si tus
capacidades son adecuadas al
puesto que vas a desempefiar y tu
adaptacion al centro. Finalmente,
si deciden que cumples con el
perfil firmas el contrato de trabajo.

llevais acabo en el taller?

Jesus.- Las funciones que
desarrollamos en el taller de cafeteras
son arreglar maquinas cafeteras asi
como molinillos de café y ademds nos
encargamos de su mantenimiento.

I.M.- ¢{Quién se encarga de la
recogida y entrega de todo ese
material?

Jesus.- Cada semana se desplaza
desde Portugal un técnico de la marca
asociada, que ademas de traernos las
médquinas para arreglar nos
proporciona todo el material que
precisamos.

I.M.- ¢Qué te aporta a nivel
personal la posibilidad de ocupar un
puesto de trabajo en el centro
itenciario?

Interno trabajando en el taller.

I.M.- Jesus, é qué
horario tenéis los internos que
trabajais en el taller de cafeteras.

Jesus.- El horario es desde las
ocho hasta las doce y media de la
mafianade lunesaviernes.

I.M.- ¢Y cuantas personas
componéis el taller?

Jesus.- El taller lo componemos
4 internos y un funcionario
encargado de supervisar el mismo

Magquinaria de cafetera,

Jesus.- Lo mas importante es que realizo una actividad productiva para
tener mitiempo ocupadoy ademas me aporta una ayuda econémica.

1.M.- ¢Qué funciones desarrollas ti personalmente?.

Jesus.- En el taller desarrollo el puesto de sub-encargado y me ocupo de
supervisar las maquinas y los molinillos que arreglamos.

Jesus gracias por colabolar con nosotros y dar a conocer el taller de
cafeteras. Ha sido un placer contar con tu testimonio.
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La Orquesta de Extremadura nos visita

El 14 de abril del 2016 se celebré en el auditorio del
centro penitenciario de Badajoz un concierto ofrecido
por la Orquesta de Extremadura (OEX) para
deleitarnos con la
musica de grandes
compositores como
son Manuel de Fallay
Carlos Surinach.

Este concierto
forma parte de las
actividades
educativas del centro
que se realizan a lo
largo de todo el afio y
gracias a las cuales
podemos participar y
asistir a diferentes
actos que nos ayudan
a evadirnos de nuestras circunstancias personales. El
objetivo de este concierto es transmitir a través de la
musica emociones y sensaciones para poder
evadirnos y asi poder disfrutar de esta belleza, que no
es otra que la musica, especialmente cuando se trata
de musica endirecto.

Al acto asistimos mas de doscientos internos que
pudimos disfrutar de magnificas composiciones de
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musica de camara. Del compositor Manuel de Falla
sonaron “El Corregidor” y “La Molinera” y del
compositor Carlos Surinach se interpreté “Ritmo
jondo”. El director
del concierto y que
estuvo a cargo de la
batuta fue Xavier
Puig.

Nunca antes la
Orquesta de
Extremadura habia
ofrecido un
concierto en el
centro
penitenciario y
quisieron hacerlo
aqui para darnos a
conocer el lenguaje
universal de la musica que tantas emociones
transmite. Esperamos con impaciencia la préxima
visita de la Orquesta de Extremadura para seguir
ampliando nuestra cultura musical y asi seguir
despertando nuestro interés en esas notas musicales
que suenan a musica celestial.

El 12 de mayo un grupo de seis internas
participamos en una salida educativa acompafiadas
de nuestro educador y de la trabajadora social.
Asistimos a la sede del Centro de Promocién de la
Mujer situada en la barriada de Las Malvinas en
Badajoz para visitar una exposiciéon de Amnistia
Internacional.

La exposicion se compone de fotografias y relatos
reales sobre vulneracion de derechos humanos.
Después de leer algunas de las historias nos llamé la
atencién que en algunos paises cuando un hombre
viola a una mujer menor de edad, para no entrar en
prision puede casarse con ella. O también que en
Uganda sea delito penado con carcel la
homosexualidad.

Nos explicaron los objetivos que persiguen en
Amnistia Internacional, como por ejemplo:
combatir la discriminacion , eliminar la violencia de
la mujer, poner en libertad a presos de conciencia y
proteger a personas refugiadas entre otros. Pero su

Visita al Centro Cultural “Promocion de la Mujer”

principal funcién es presionar a los gobiernos,
empresas o entidades internacionales para exigirles
que respeten los derechos humanos.

Se llegd a la conclusion que para proteger a los
mas desfavorecidos como pueden ser las mujeres y
los nifios, en algunos paises es necesario que se
refuerce la educacion tanto social como familiar.

Ademds tuvimos la oportunidad de ver las
manualidades que las mujeres realizan en el Centro
de Promocién y explicarnos algunas de sus labores
alli, tales como: desarrollar las capacidades y valores
de cada persona, promocionar formacién o
favorecer laintegracion social.

El Centro de Promocién de la Mujer estd
constituido como Organizacién No Gubernamental
Sin Animo de Lucro y cuenta con una plataforma de
voluntarios. Las internas participantes les damos las
gracias por su atenciény esperamos volver pronto .
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Teatro y baile
flamenco

El pasado mes de abril asistimos en el
centro penitenciario a una representacion
de teatro del Grupo Estéticoy también a
una actuacién de la bailaora Carolina
Santos.

La obra de teatro representada fue
“Escena para cuatro personajes” del
maestro de lo absurdo lonesco, que
originalmente fue estrenada por cémicos
italianos en el Festival de Spoleto en
1959.Es una obra llena de simbolos que
refleja muchas cosas absurdas de la
sociedad. Consta de cuatro personajes:
Dupont, Durant, Martin y la Dama Bonita.
La obra empieza con Dupont agitado con
las manos cruzadas en la espalda dando
vueltas alrededor de una mesa. Durant
hace lo mismo en sentido contrario;
cuando Durant y Dupont se encuentran y
chocan uno con el otro, se vuelven y
circulan dando vueltas por la mesa, los dos
empiezan a decir “si”y "no” el uno al otro
sin ninguna explicacion previa. El juego
continua asi casi toda la obra. En definitiva
es una disputa entre los personajes para
ver quién tiene el argumento mas
coherente sobre una discursion absurda
como es larazénabsoluta.

|
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La bailaora de flamenco Carolina
Santos nos deleité con fandangos,
sevillanas y jaleos extremefios . Carolina
es profesora de flamenco en la escuela de
Carmela Barrefio y Jesus Ortega en Santa
Marta de los Barros y Almendralejo. Ha
asistido a cursos con Farruquito y Canales
actuando en escenarios de considerable
prestigio.

Toronjo

iPARTICIPA EN PARENTESIS!
El equipo de internos e internas que elabora “Paréntesis” quiere contar con vuestra colaboracion en este periédico.
Vuestros articulos, dibujos, poemas o relatos tienen cabida aqui.

Este periodico se elabora en el

Taller de Prensa impartido por la
Asociacion de Derechos Humanos de
Extremadura en el C.P. De Badajoz.

DIPUTACION
DE BADAJOZ

Colabora:

Sélo tenéis que dirigirlos a Mamen, la monitora del Taller de Prensa y de Radio de ADHEX.
También podéis encontrarnos en el aula de la capilla los miércoles de 9:30 a 11:30.
iParéntesis espera vuestras aportaciones!
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Mago de Oz, pasion por el folk metal

Mago de Oz es una banda espafiola de folk metal que empieza a fraguarse
en 1988 por las calles del madrilefio barrio de Begofia. Fue fundada por Jesus
Maria Hernandez Gil, artisticamente bautizado como “Txus di Fellatio”.

Inicialmente, el grupo toma el nombre de Transilvania 666 en honor a “La
Doncella de Hierro”, los ingleses Iron Maiden. No seria hasta 1989 cuando
pasan a llamarse Mago de Oz. Esta primera formacién la componen: Txus
(bateria y coros), Juanma (voz y guitarra ritmica), Pedro (guitarra solista) y
David (bajoy coros).

Suprimeramaqueta “Y qué mdas da” nace en 1989y contiene tres temas. En
ese mismo afio se unen al grupo nuevos integrantes: Chema (guitarra solista),
Paco (guitarra ritmica) y Alfonso (teclado).

En un estudio de la localidad de Alcorcdn graban su segunda maqueta
“Cancién de cuna para un bohemio” y poro después comienzan a componer
una tercera maqueta descubriendo otro tipo de sonidos mas intensos con la
entrada del violinista Mohamed. “Maruja”, “El tango de un donante” o “Para
ella” son algunos de los temas que componen esta tercera maqueta. Durante
toda su carrerala banda ha sufrido numerosos cambios de integrantes, siendo
Txus di Fellatio el Gltimo miembro original que continta en la banda.

Afinales del afio 1992 graban su dltima maqueta con temas como “Lo que
elviento se dejo”, “Nena”, “El lago” o “Por ti carifio”.

Desde sus inicios se han caracterizado por su heterogénea y peculiar
propuesta musical de mezclar el sonido del metal y el hard rock con otros
estilos como la musica celta. Sin embargo, la musica celta es la que mas ha
predominado en el sonido de sus canciones en estos Ultimos afios. Todo ello
ha supuesto la consagracion de Mago de Oz como una de las bandas mas
importantes del heavy metal espafiol.
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Idem imagen de sumario.

En 1998 publicaron el disco “La leyenda de La Mancha”,inspirado en la obra
“El Quijote”, considerado por los criticos musicales como una de sus mejores
discos. En el afio 2000 publican el dlbum “Finisterra” que contiene uno de sus
temas mas aclamadosy con mayores éxitos de ventas: “Fiesta pagana”. Desde
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Los pueblos y sus encantos

Las personas que vivimos en los pueblos
tenemos la gran suerte de  poder disfrutar de
todos los encantos naturales que tienen asi como
de sus arraigadas costumbresy tradiciones.

Bello pueblo de Extremadura
Imagen de https://upload.wikimedia.org

Los habitantes de los pueblos son, por lo
general, muy hospitalarios y siempre estdn
dispuestos a ensefiarte y hablarte de todos los
encantos de su pueblo, de los misterios que
guardan sus casonas, iglesias y calles. Cualquier
persona de cierta edad se brindara a hacerte de
guia por su pueblo paseando por sus calles
estrechas, muchas de las cuales conservan el
empedrado de antafio, mientras te muestra las
fachadas de edificios que tienen la solera de haber

2014.

entonces no han dejado de publicar discos para sus fieles seguidores,
consiguiendo en el afio 2008 el disco de diamante por superar el millén de
copias vendidas eincluso han dado el salto al mercado europeo en el afio

Por ultimo, son muy reconocidas a nivel mundial las escenografias usadas
en sus conciertos, donde utilizan desde barcos piratas hasta catedrales
medievales, todo ello mezclado con espectaculos de pirotecnia. Sin duda, una
puesta en escena jamas vista.

Toronjo

visto mucha historia a sus pies, sus plazas con
grandes casonas mostrando orgullosas sus
escudos heraldicos que adquirian sus habitantes
antiguamente después de haber participado en
batallas o encomiendas con el rey de esa época.
Estas casas son dignas de visitar por dentro pues
tienen enormes bdvedas y artesanados e incluso
algunas de ellas tienen su propia capilla construida
por los artistas de la época.

Paseando por cualquier pueblo enseguida
puede llegarte el olor del pan recién hecho en el
horno de lefia. Puedes aprovechar para ir a la
panaderia y comprar pan de pueblo. Alli podras
contemplar al panadero sacando con una pala los
bollos de pan del horno de lefia mientras te cuenta
que su oficio es heredado de sus padres y de sus
abuelos.

Las fiestas en los pueblos se celebran con fervor
y jubilo. En las romerias populares, los lugarefios
ofrecen a los visitantes ricos manjares como el
fiambre de lamatanza casera o la tortilla de patatas
hecha con huevos de gallinas caseras. Todos
acuden cantando a la ermita mientras recuerdan
cdmo en su juventud se desplazaban hasta alli con
bestias y carros para festejar el 15 de mayo el Dia
de San Isidro, patron de los labradores que, en la
mayoria de pueblos, eran casi todos sus
habitantes.

Los mayores confiesan que los tiempos han

Matanza casera
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cambiado con la invasion de Internet, piensan que
se ha avanzado mucho pero también echan de
menos a los nifios jugando en la calle y formando
alboroto. De esta forma de jugar disfrutan los nifios
de aquellos que emigraron hace muchos afios y
que vuelven a sus raices en periodos de vacaciones
para recuperar por unos dias la tranquilidad. Los
nifios pueden jugar a esconderse en el doblado, a
los bolindres o al repidn. Y los mayores pueden
recordar sus origenes mientras cosechan sus
verduras en el huerto o hacen la matanza casera
junto a familiares y amigos. Afortunadamente, asi
es la vida en un pueblo que todavia no esta
“contaminado”.

Antonio F. Navarro
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El Legado Romano

Nos remontamos a los afios 1900 en la Mérida
de nuestra que antes era llamada “Emérita
Augusta”. Fue una colonia fundada por el
emperador Augusto, donde las legiones después
delaguerradelos cantabros fundaron una ciudad
para el descanso y jubilacién de todos aquellos
soldados.

Es un lugar en un enclave Unico y singular,
donde se construyeron grandes edificios para uso
publico, entre ellos, el que nos ocupa aqui y
ahora: el Teatro Romano. Se trata de un
majestuoso edificio donde los habitantes de
Emérita Augusta disfrutaban de obras de teatro,
representaciones de dioses y pasajes acontecidos
con un toque sarcastico, lo que incitaba a sus
gentes a risas y escandalos entre gritos y
murmullos. Durante siglos su Unica parte visible
fue la summa cavea, es decir, las gradas
superiores, que son conocidas como “Las Siete
Sillas”, ya que caprichosamente tenian un gran
parecido con unasilla.

Corria el afio 1900 cuando arquedlogos

llegados de Cadiz y Madrid comenzaron a visitar
Emérita Augusta por motivos tan dispares como
la venta de piezas de oro y otros enseres o las
excavaciones realizadas en los aledafios del teatro
romano. El expolio fue el que provocé el interés
en escavar en la summa cavea donde se encontré
con gran sorpresa y cubierto de tierra, una base
de un teatro romano parcialmente destruido.

Grandes arquedlogos y eruditos en la materia
fueron claves en la época para parar el expolio y
recuperar asi las maravillas de |a Lusitania, en este
caso en Meérida. Personaes como Buruaga y
Macias hicieron posible la reconstruccién del
teatro y sus caveas, que se podian distinguir a
simple vista.

Pasados unos afios, en 1933, la gran actriz
Margarita Xirgu representd la primera obra de
teatro con caracter romano, siendo todo un éxito
ante un publico llegado desde distintos puntos
del pais. La entrada costaba una peseta y se podia
ver la obra sentado en la misma graderia donde
en el afio X antes de Cristo disfrutaba de su

Teatro Romano de Mérida. En sumario imagen del Templo de Diana de Meérida. Imdgenes de https://commons.wikimedia.org

{Animales exéticos de compaiiia?

Los animales exdticos pueden ser animales de
compaiiia, yo mismo tengo varias serpientes en mi
casa y convivo con ellas, asi como con otros
animales exdticos. Me gusta cuidarlas y exhibirlas
en pasacalles y ferias. Aunque la gente no lo crea,
mis animales me reconocen por el olor y me
aportan el mismo carifio que a otras personas
puede aportarle tener un perro o un gato.

Cada vez hay mas personas que deciden pasarse
de los tradicionales animales domésticos a los
animales exéticos y tienen en su casa una serpiente
pitén albina, que es grande y amarilla como las que
vemos habitualmente en los circos, o una serpiente
rey california. También pueden tenerse ratas

S
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albinas, tarantulas oiguanas.

Los cuidados de estos animales son diferentes y
también depende del tamafio que tengan porque
por ejemplo, una iguana pequefia no requiere el
mismo espacio que una de tamafio mas grande,
que puede alcanzar hasta un metro y medio de
largo; y en el caso de las serpientes, éstas pueden
medir desde 20 centimetros hasta 3 metros en
cautividad.

Quien decida tener en su casa un animal exdtico,
debe preparar un terrario con todo el material
necesario: luces de calor, mantas térmicas porque
son animales de sangre fria, un recipiente con agua
para que se refresquen y beban y un sitio tapado
como una caja o un tronco para que se resguarden.
Si ademas se decide tener crias, serd necesario
tener una incubadora para sacar adelante los
huevos, ya que en cautividad las serpientes se los
pueden comer.

La alimentacién de estos animales es mds
costosa. Por ejemplo, las tarantulas comen desde
pequefios grillos hasta lagartijas. Las iguales son
mds baratas porque al ser herbivoras comen frutas
y verduras. Las serpientes es uno de los animales
exdticos mas costosos de mantener en cuanto a la
alimentacion, pues habitualmente comen ratones
de laboratorio y hamsters cuando son pequefias y

. R
Summa cavea y gradas del Teatro Romano.
Imagen de www.flickr.com

regocijo el pueblo romano.

Con el paso de los afios se ha ido consolidando
el fondo escénico, los vomitorios y las caveas
gracias a una restauracion fiel a su primera
construccién, donde los arquedlogos e
historiadores ponen lugar a cada pieza
encontrada a su alrededor, constituyendo asi una
obra arquitecténica magnifica de gran esplendor
que merece la penavisitar.

Digna de mencion es la acustica del Teatro
Romano, ya que desde el frente escénico hasta la
summa cavea, el sonido se amplifica de una
forma descomunal. Actualmente, podemos
disfrutar todos los veranos de la esencia
transmitida por aquellos romanos gracias al
Festival Internacional de Teatro Clasico de
Mérida. En las obras representadas el sonido y la
luz juegan con el cielo estrellado maravillando a
los espectadores y recordando tiempos pasados.
Como dijo Alfonso XII en su visita inaugural al
Teatro Romano, “morir en una obra seria la mas
placida de las muertes”.

Ser humano
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cuando van creciendo comen conejos, aunque su
metabolismo de digestion es lento y comen una vez
cada15dias.

Si alguien estd interesado en adquirir un animal
exdtico, primero debe asesorarse por un
veterinario especialista en este tipo de seres vivos
para aprender todos los cuidados que requiere.
Ademas se deben tener en cuenta ciertos tramites
administrativos que requiere tener un animal
exdtico. Si decides que tu animal participe en
alguna feria o fiesta, debes empadronarlo en el
censo del Ayuntamiento y también contratar un
seguro de responsabilidad civil.

Toronjo



