
“Lo que en la juventud se aprende, toda la vida dura.” 
Quevedo (1580-1645) 

Jóvenes e Inmigración 

La juventud es uno de los sectores de la sociedad española, más golpeado por la               

crisis. Conviviendo entre una tasa de paro insoportable (51,8%) y un futuro más que              
gris, muchos y muchas optan por salir del país. En nuestro país hay 907.000 jóvenes en                
paro. 

 
"Diversity of youth in Oslo Norway". Licensed under CC BY-SA 3.0 via Commons - 

 https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Diversity_of_youth_in_Oslo_Norway.jpg#/media/File:Diversity_of_youth_in_Oslo_Norway.jpg 
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Los países que prefieren nuestros jóvenes son europeos, pero ​no dominan el idioma al llegar. Si comparamos el uso del idioma de los jóvenes                         

españoles con los alemanes, por ejemplo al acabar el bachillerato, salimos muy mal parados, sólo el 27% de los jóvenes de nuestro país es competente                         
en un idioma extranjero, frente al 42% del resto de los/as europeos/as. 

 
Según las estimaciones del estudio “La emigración de los jóvenes españoles en el contexto de la crisis: Análisis y datos de un fenómeno difícil                        

de cuantificar”, los destinos preferentes de los y las jóvenes emigrantes españoles y españolas en Europa son: Reino Unido, Alemania y Francia, por                       
ese orden. Con respecto a la emigración a América, los destinos son Argentina, Venezuela y Méjico. En datos totales podemos decir que la mayoría de                         
la emigración juvenil española se dirige a Europa. El Eurostar afirma que el número de jóvenes emigrados entre 2009 y 2013 de entre 18-30 años es                          
de 617.201 tres veces, más que Irlanda, el siguiente país en el ranking. 

 
Según el Estudio: la emigración de los jóvenes en los contextos de la crisis, el perfil del/la emigrante español/a joven, a grandes rasgos es: Sin                         

hijos en su mayoría (96%), con un dominio del inglés de 3,8 sobre 5 y con estudios universitarios (85%). 
 
Probablemente la falta de trabajo con una cualificación acorde con los estudios realizados, provoca que una cantidad importante de jóvenes                    

universitarios/as decidan buscar empleo cualificado en otros países. Es decir los/as jóvenes piensan en emigrar una vez acabada su formación                    
universitaria. Siendo las mujeres, que han emigrado, en su mayoría las que viven con sus hijos: son más las mujeres quienes deciden emigrar con sus                         
hijos/as. El citado estudio afirma que la mala situación de la economía española es el principal motivo para emigrar, otras motivaciones son mejorar                       
las oportunidades de carrera y adquirir experiencia laboral .La mayoría de los y las jóvenes encuestados tiene una percepción negativa de la                      
economía de nuestro en la actualidad y de la posibilidad de mejora de cara al futuro. 

 
La movilidad de personas de países en crisis a otros con mayor crecimiento, sobre todo Alemania y Reino Unido, confirma que están cambiando                       

a nivel macroeconómico los flujos de trabajadores/as en los países desarrollados. Por un lado hay países que siguen en crisis y por otros países que                         
han reaccionado mejor y han salido reforzados, son por supuesto quienes atraen la mano de obra, sobre todo la joven. 

 
“Crisis y contrato social” refleja una percepción dura sobre la realidad de los y las jóvenes en España: hasta un 48,6% de los encuestados/as                         

manifestaron su disposición a aceptar un trabajo en cualquier lugar y con cualquier sueldo. La OCDE afirma que España es el segundo país con más                         
becarios/as titulados a nivel mundial, además de ostentar el honor de ser el país que peor les paga. El 70% de las personas trabajando en esta                          
modalidad no pueden cubrir sus necesidades básicas con su salario, que oscila entre los 300 y 400 euros. 

 
La debilidad de una contratación que no es segura hace que los/as jóvenes estén en una posición muy desfavorable respecto a otros sectores de                        

población: La temporalidad, el paro intermitente, la falta de seguridad, las escasas posibilidades de desarrollar una carrera duradera, la falta de                     
correspondencia entre estudios realizados y trabajo, en resumen la inestabilidad laboral y por ende las pocas posibilidades de consolidarse de forma                     

autónoma e independiente, empuja a que la población joven se plantee de forma muy seria la emigración como proyecto para su vida adulta.  



 
UNICEF AVISA DEL RIESGO DE POBREZA INFANTIL EN EXTREMADURA, ANDALUCÍA Y CASTILLA - LA MANCHA​ (14 JULIO) 

El presidente de UNICEF a nivel nacional avisaba del riesgo de pobreza infantil en comunidades como la extremeña e insistía en que se cuente                        
con un pacto de Estado por la infancia que blinde los derechos de los niños. 

 
COMISIONES OBRERAS PIDE QUE LA PRISIÓN DE CÁCERES SE DOTE DE UN JURISTA​ (14 JULIO) 

El Sindicato alude a la falta de jurista en la prisión de Cáceres desde hace más de un año. Una figura imprescindible en cualquier centro                         
penitenciario y máxime ahora que, con la reforma del Código Penal, muchas personas se ven afectadas en cuanto a la obtención del tercer grado.  

 
DETENIDO EN BADAJOZ POR CORRUPCIÓN DE MENORES Y AMENAZAS EN INTERNET​ (15 JULIO) 

Los detenidos, uno de Badajoz otro de Zaragoza y un tercero de Teruel contactaban con los menores a través de conocidas redes sociales,                       
haciéndose pasar por jóvenes de su edad y consiguiendo que estos les enviasen fotos íntimas para después chantajearles.  

 
SÓLO EL 17% DE LOS JÓVENES EXTREMEÑOS MENORES DE 30 AÑOS SE HA EMANCIPADO ​(15 JULIO) 

Estamos ante la segunda tasa de emancipación más baja de España siendo los motivos los               
salarios, también los más bajos. Estos datos son facilitados por el Observatorio de             
Emancipación.  

 
LAS DENUNCIAS POR VIOLENCIA DE GÉNERO MACHISTA SUBEN UN 20% EN LA PROVINCIA DE BADAJOZ DESDE 2007 
(27 JULIO) 

Según la Directora de la Casa de la Mujer este incremento se debe a una mayor                
sensibilización de la población gracias a las campañas de concienciación.  

 
  

http://www.hoy.es/extremadura/201507/13/unicef-avisa-riesgo-pobreza-20150713173057.html
http://www.hoy.es/caceres/201507/13/ccoo-exige-cobertura-forma-20150713122505.html#
http://www.elcorreoextremadura.com/noticias_region/2015-07-14/1/8708/un-detenido-en-badajoz-por-delitos-relacionados-con-la-pornografia-infantil-en-internet.html
http://www.hoy.es/extremadura/201507/14/solo-jovenes-extremenos-menores-20150714201658.html
http://www.hoy.es/badajoz/201507/27/denuncias-violencia-machista-suben-20150727001445-v.html


 
 

UNA ESPAÑOLA DIRIGÍA DESDE CANARIAS LA RED DE ESCLAVAS SEXUALES DEL EI​ (8 JULIO) 

La mujer se encargaba de la captación de mujeres, preferiblemente menores de edad,             
para ser llevadas a Siria e Irak. El destino de las mujeres era la esclavitud sexual, o para el                   
servicio doméstico e incluso como policías. Se encargaba previamente de adoctrinadas en el             
radicalismo y después preparaba su viaje.  

 
LA ESPAÑOLA QUE CAPTABA ESCLAVAS SEXUALES PARA EL  IS​ (8 JULIO) 

Se adoctrino a través de las redes sociales y reclutaba mujeres para soldados islamistas              
a los que tenían que acompañar en sus descansos, ocuparse de ellos; en definitiva, ser sus                
esclavas sexuales.. 

 
LIBERADA UNA MUJER JUNTO A SU BEBÉ TRAS CUATRO AÑOS DE EXPLOTACIÓN EN UN CLUB​ (20 JULIO) 

La mujer fue captada siendo menor de edad, mediante el método del “falso novio”, de               
nacionalidad rumana fue ella misma la que avisó a la Policía mandando un correo electrónico.  

 
1.300 PRESOS PARTICIPAN EN EL PLAN DE REINSERCIÓN DE LA CAIXA​ (30 JULIO) 

El programa reincorpora de la Obra Social la Caixa y el Ministerio de Interior lleva en                
funcionamiento cinco años, desde entonces ha ayudado a más de 6.300 presos de toda España,               
1300 en el último año. El objetivo de dicho programa es la reinserción social y laboral, desde                 
Instituciones Penitenciarias se considera un programa imprescindible.  

  

http://www.larazon.es/espana/detenida-una-mujer-en-lanzarote-por-reclutar-ninas-para-el-estado-islamico-1-LD10206159#.Ttt1ddNtqH3xBw1
http://www.elmundo.es/espana/2015/07/08/559ca9d1e2704e54608b456b.html
http://www.hoy.es/nacional/201507/20/liberada-mujer-bebe-tras-20150720094054-rc.html
http://politica.elpais.com/politica/2015/07/29/actualidad/1438168854_943737.html


 
DOS AFGANAS EN ESTADO CRÍTICO TRAS RECIBIR UN ATAQUE DE ÁCIDO EN LA CARA POR IR A LA ESCUELA​ (4 
JULIO) 

Las mujeres de entre 16 y 18 años y estudiantes de una de las principales               
escuelas femeninas de la ciudad de Heart, fueron atacadas por jóvenes que iban en              
motocicleta y gritando; “Éste es el castigo por ir a la escuela”. 

Imagen bajo licencia Creative Commons, procedente de: 
https://www.flickr.com/photos/zoriah/8635561178 

 
POLÉMICA EN CHINA POR UNA EMPRESA QUE PIDE A SUS TRABAJADORAS QUEDARSE EMBARAZADAS POR 
TURNOS​ (3 JULIO) 

La empresa pedía a sus empleadoras trabajar al menos un año antes de tener un               
hijo/a. Les advierten que tienen que programar sus embarazos junto con la compañía             
además de recibir amenazas de multas de 145 € y no ser tenidas en cuenta para nuevos trabajos. 

 
LA POLICÍA RECONOCE LA “CAZA” DE INMIGRANTES A DOMICILIO EN FUNCIÓN DE LA AGENDA COMERCIAL DE VUELOS DE AIREUROPA ​(1 JULIO) 

Según declaraciones realizadas por el colectivo Ruta contra el Racismo, se están desarrollando actuaciones policiales para llenar los vuelos de                    
deportación y que no se adecuan a los procedimientos legales.  Muchos de los detenidos no habían recibido la notificación de expulsión. 

 
EL GOBIERNO CHINO REPRIME A LOS ABOGADOS DE DERECHOS HUMANOS​ (13 JULIO) 

Las autoridades chinas han detenido y acusado a 106 abogados y defensores de los derechos humanos por “alterar el orden público”. 
 

SE APLAZA EL JUICIO DE LAS DOS CHICAS DETENIDAS POR LLEVAR VESTIDO​ (6 JULIO) 

Dos mujeres de 23 y 29 años fueron detenidas en el sur de Marruecos por llevar un vestido corto. Las jóvenes fueron acosadas en plena calle. 
  

http://www.europapress.es/internacional/noticia-dos-jovenes-afganas-estado-critico-recibir-ataque-acido-cara-20150704123832.html
http://www.elmundo.es/internacional/2015/07/03/55967ad0e2704ef95b8b4592.html
http://www.elmundo.es/internacional/2015/07/03/55967ad0e2704ef95b8b4592.html
http://periodismohumano.com/migracion/espana-reconoce-la-caza-de-inmigrantes-a-domicilio-en-funcion-de-la-agenda-comercial-de-vuelos-de-deportacion-de-aireuropa.html
http://www.elmundo.es/internacional/2015/07/13/55a33bc2e2704e7c658b456c.html
http://www.elmundo.es/internacional/2015/07/06/559ac028e2704e842c8b4589.html


 
UGT DENUNCIA LA INDEFENSIÓN DE LOS MENORES DEL CENTRO MARCELO NESSI​ (16 JULIO) 

Se habla de falta de derechos y deberes tantos formativos como educativos y laborales así como falta de preparación para cuando salgan en                       
libertad estos jòvenes. 

 
SANIDAD NO DARÁ LA TARJETA SANITARIA A INMIGRANTES EN SITUACIÓN IRREGULAR​ (30 JULIO) 

El 29 de julio Alfonso Alonso, Ministro de Sanidad, explicó que se descarta dar tarjeta sanitaria inmigrantes sin documentación en regla. En                      
marzo de este mismo año se anunció dar asistencia sanitaria gratuita a este colectivo, su propuesta actual es facilitarle un documento, pero no la                        
tarjeta, esto se traduce en que sólo tendrán derecho a la asistencia en su Comunidad Autónoma y en el caso de ser derivados al hospital deberán pagar                           
el 40% del coste.  

 
HUNGRÍA ACELERA LAS OBRAS DE SU VALLA CONTRA INMIGRANTES​ (31 JULIO) 

El Gobierno de Hungría ha anunciado la que acelera las obras de una valla              
de 175 kilómetros y 4 metros de altura a lo largo de su frontera con Serbia.                
Aleksandar Vulin, ministro de Asuntos Sociales serbio, afirma que “Será una           
catástrofe humanitaria cuando miles de personas que quieran abandonar         
Serbia no puedan hacerlo”. 
 
 
 
 
 

 
Tramo de la valla entre Serbia y Hungría. 
Imagen bajo licencia Creative Commons,: 
"Hungarian-Serbian border barrier 1" by Photo: Délmagyarország/Schmidt Andrea 

http://www.delmagyar.hu/szeged_hirek/ketfajta_ideiglenes_hatarzar_epul_a_szerb_hataron/2438738/Licensed under CC BY-SA 3.0 via Commons -        
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hungarian-Serbian_border_barrier_1.jpg#/media/File:Hungarian-Serbian_border_barrier_1.jpg  

http://www.hoy.es/extremadura/201507/15/denuncia-indefension-menores-centro-20150715164619.html
http://politica.elpais.com/politica/2015/07/29/actualidad/1438205407_742760.html
http://internacional.elpais.com/internacional/2015/07/30/actualidad/1438276567_098218.html


 

PROYECTO HYGÍA: la salud de las mujeres inmigrantes 

Un proyecto de Adhex destinado a profesionales de los ámbitos sanitario y social 
 
Se trata de sensibilizar y formar a profesionales de los Centros de Atención             

Primaria de Extremadura en aspectos de la salud de las mujeres inmigrantes, haciendo             
hincapié en: factores culturales y religiosos de las mujeres inmigrantes. Riesgos: la            
violencia de género, la trata de personas y la Mutilación Genital Femenina. 

 

Los objetivos del proyecto: 
Generales: 

●  ​Mejorar la salud de las mujeres y niñas inmigrantes residentes en Extremadura. 
● Actuar contra la violencia de género en el colectivo de mujeres inmigrantes en             

Extremadura. 
● Detectar situaciones de trata y explotación sexual de mujeres inmigrantes en           

Extremadura. 
● Prevenir la Mutilación Genital Femenina en niñas de procedencia extranjera          

donde las prácticas son habituales. 
● Dar a conocer a la población en general la problemática abordada. 

Específicos: 
● Sensibilizar a la población objetivo sobre los riesgos específicos para la salud de             

las mujeres y niñas inmigrantes en Extremadura. 
● Dar a conocer los distintos factores culturales y religiosos que hacen necesaria una intervención adaptada. 
● Formar a profesionales de distintos ámbitos en la prevención y forma de actuación ante situaciones de violencia de género, trata de seres                      

humanos y Mutilación Genital Femenina. 
● Facilitar herramientas de orientación para la intervención. 

https://sites.google.com/site/adhexhygia2015/home


 

Personas destinatarias: 
● Profesionales de la medicina general y enfermería. 
● Estudiantes. 
● Trabajadores/as sociales de los Centros de Atención Primaria. 
● Profesionales de Pediatría. 
● Profesionales de Obstetricia y Ginecología.  
● Profesionales de las Oficinas de Igualdad. 

 

Actividades: 
El proyecto Hygía va a desarrollar, durante 2015, tres actividades. 

● Un curso de formación, en la modalidad online,  destinado a profesionales y estudiantes.  
El curso dará comienzo el 7 de octubre y finaliza el 25 de noviembre, con un total de 40 horas lectivas. El plazo de matrícula se abre el 7 de                              

septiembre y finaliza el 25 de septiembre. 
La matrícula es gratuita y al final del curso se expedirá diploma acreditativo a quienes superen el curso.  
Los contenidos del curso son:  

 
○ Módulo 1: Los factores culturales y religiosos. Cómo acercarse. 
○ Módulo 2: Violencia de género y trata de mujeres. 
○ Módulo 3: Mutilación Genital Femenina. Riesgo para las niñas. El protocolo de actuación. 

La matrícula se hace exclusivamente online.  
Se puede encontrar información más detallada en nuestra plataforma de formación ​www.escuelaextremeñavirtual.es 
 

● Jornada de sensibilización y formación el 7 de octubre que se celebrará en la Casa de la Mujer de Cáceres, donde se abordarán los temas que                          
contempla el proyecto. 

● Guía orientativa para profesionales que será distribuida por los todos los Centros de Atención Primaria y Hospitalaria de Extremadura.  
 

  

http://www.xn--escuelaextremeavirtual-xec.es/


 

¿Sobre qué realidad se pretende intervenir? 
 
En Extremadura hay un total de 18.395 mujeres de procedencia extranjera . En la provincia de Badajoz hay 10.080 y 6.731 residen en la                       1

provincia de Cáceres. 
Por región de procedencia se distribuyen de la siguiente forma: 
 
 
Según la Delegación de Gobierno para la Violencia de Género, del           

total de víctimas mortales del año 2014 (53 mujeres), un 28,3% eran            
mujeres extranjeras. La prevalencia, por tanto, de víctimas extranjeras es          
mucho mayor que el de españolas. En cuanto a la procedencia del            
agresor, un 30,2% son de otros países. 

 
En el año 2013, las mujeres extranjeras que presentaron denuncia          

por violencia de género representaron un 33% del total. Sin embargo, del            
total de mujeres que retiraron la denuncia un 40% fueron extranjeras. En            
Extremadura se presentaron un total de 1.934 denuncias.  

 
La trata de mujeres con fines de explotación sexual representa una           

de las manifestaciones de la violencia de género más extrema y es una             
violación de los derechos humanos, de la que Extremadura no está           
exenta. Diseminados por toda la geografía extremeña hay alrededor de          
50 clubes de alterne, donde las mujeres son obligadas a prostituirse. Sin embargo, y en los últimos años, debido a múltiples factores, ha aumentado la                         
prostitución en pisos particulares; cuestión ésta que dificulta, aún más si cabe, la persecución del delito, la detección y atención de posibles víctimas                       
de trata. Se calcula que en Extremadura hay alrededor de 1.500 mujeres que pudieran estar siendo víctimas de la trata, secuestradas y obligadas a                        
ejercer la prostitución. 

 
 
  

1 Datos a 1 de enero de 2015. Fuente Instituto Nacional de Estadística. 



 
 
Es un hecho que a la par que está aumentando el uso de la prostitución entre los jóvenes, se está reduciendo la edad de las víctimas. En los                            

últimos meses se han desmantelado varias redes que habían traficado con menores de edad. 
 
Según datos del Ministerio del Interior, el negocio de la trata de mujeres genera cada día 5 millones de euros. Y el 80% de las mujeres que están                            

en la prostitución pueden ser víctimas de la trata.  
 
La Mutilación Genital Femenina (MGF) es una grave violación de los derechos humanos de mujeres y niñas, violencia contra las mujeres y una                       

manifestación extrema de las desigualdades de género. Atenta contra los derechos sexuales y reproductivos, contra el derecho a la salud y la                      
integridad física. 

 
Las niñas de entre 0 y 14 años procedentes de países como Nigeria, Senegal, Gambia, Mali, Ghana,                 

Mauritania, Camerún… están en riesgo de sufrir ablación, en cualquiera de sus tipos. En 28 países africanos es                  
frecuente esta práctica; forma parte de su cultura y de los ritos de pasar de la niñez a la edad adulta. 

 
En enero de 2015, el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad ha presentado el Protocolo                

común de actuación sanitaria ante la Mutilación Genital Femenina a fin de prevenir que las niñas que viajan a                   
África puedan sufrir la MGF, actuar sobre ello e intervenir, si fuera necesario. 

 
El tema de la MGF es tabú para las mujeres, que no quieren hablar de ello. Sólo un/a profesional                   

sanitaria puede detectar esta situación y actuar en la prevención.  
 
 
 
 

  



 

http://www.internetsinriesgos.com/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Internet sin riesgos es un programa desarrollado por el Área de ​Educación, Juventud e Igualdad ​del Cabildo Insular de Tenerife. 
El objetivo principal es ofrecer información directa a los y las jóvenes para hacer un uso adecuado de las TIC sin caer en prejuicios ni                         

prohibiciones, aprovechando todo lo positivo pero previniendo los riesgos que en ocasiones vienen asociados. 

 

http://www.internetsinriesgos.com/
http://www.planetajei.com/


 

Síguenos en: 

 

también puedes visitar nuestra web​ ​www.centroderechoshumanos.com 

o participar activamente y​ ​asociarte a ADHEX 
 

 

http://www.centroderechoshumanos.com/
http://www.centroderechoshumanos.com/
http://centroderechoshumanos.com/acerca-de/asociate/
http://centroderechoshumanos.com/acerca-de/asociate/
https://es-la.facebook.com/pages/Asoc-Derechos-Humanos-Extremadura-la-p%C3%A1gina/131073676949713
http://centroderechoshumanos.com/acerca-de/siguenos-en-facebook/
http://centroderechoshumanos.com/acerca-de/siguenos-en-facebook/



